
دو رقصنده رقص معاصر.

رقص
از ویکی پدیا، دانشنامهٔ آزاد

رقص کنشی است انسانی بر مبنای حس و حرکت جهت ابراز حسی پرشور و
فزاینده برای دنیای پیرامون که بیان کننده یک حالت، تجربه یا درک باشد.[۱] رقص

می تواند در یک محیط اجرایی، روحانی یا اجتماعی اجرا شود.

رقص یکی از رشته های هنرهای نمایشی و از هنرهای هفتگانه به شمار می آید که
متشکل از مجموعه حرکات هدفمند انسانیست. این حرکات ارزش و معنای
سمبولیک و زیبایی شناسانه ای دارند که به وسیله کنشگران و تماشاگران به عنوان
پدیده ای به نام رقص در یک فرهنگ خاص شناخته شده است. رقص را می توان بر
مبنای سبک رقص پردازی، زبان حرکتی رقصنده، یا پیشینهٔ تاریخی و مکانی اش به
انواع مختلف دسته بندی کرد و شرح داد. همچنین انواع دیگری از فعالیت های
بدنی و فیزیکی انسانی را نیز می توان در شمار رقص گنجانید، مانند هنرهای رزمی،

ژیمناستیک، شنای موزون، سیرکرقص و انواع دیگر.

واژهٔ رقص همچنین برای نشان دادن جنبش های موزون و ترازمند جانداران و اشیاء
دیگر به کار می رود مانند رقص برگ ها، رقص جفت گیری در جانوران یا رقص باد.
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رقص صحنه ای
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رقص محلی یا فولکلور

رقص سنتی یا ملی

رقص های بالروم

رقص های اجتماعی

رقص فی البداهه فردی

رقص استریپ تیز یا برهنگی تدریجی

رقص به عنوان یک وجه هنری در اروپا و آمریکای شمالی

رقص مطالعات

محتویات
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بیست رقصنده به همراه نوازندگان. نقاشی
صخره ای درون غار در نزدیکی بوهپال، هند،

با ۱۲�۰۰۰ سال قدمت.

مطالعات رقص

طبقات رقص

رقص به عنوان یک شغل

جستارهای وابسته

پانویس

پیوند به بیرون

منابع

رقص یک وام واژه از زبان عربی است که ریشه در زبان فارسی دارد. وَشت یا فَرخه واژه پارسی آن است. در زبان پهلوی به
آن پای واژیک' و در فارسی دری پای بازی نام داشته.

در زبان فرانسوی به رقص، �دانس� (Danse) گفته می شود که در ایران قبل از انقلاب هم این واژه رواج داشت، معادل
انگلیسی آن دَنس (Dance) است.

بر خلاف برخی از فعالیت های انسان آغازین مانند ساخت ابزارهای سنگی، شکار،
نقاشی در غار و غیره، رقص هیچ نوع جسم فیزیکی از خود به جای نمی گذارد؛
بنابراین صحبت کردن دربارهٔ زمان ورود رقص به فرهنگ بشر غیرممکن است. با
این وجود، قطعاً رقص بخش مهمی از مراسم، تشریفات، جشن ها و سرگرمی
بدوی ترین تمدن های بشر بوده است. باستان شناسی ردپاهایی از رقص را در دوران
قبل از تاریخ از جمله در نقاشی های مقبره های مصری در حدود ۳۳۰۰ پیش از میلاد

و نقاشی های پناهگاه صخره ای بیمبتکا در هند نشان می دهد.

یکی از بدوی ترین کاربردهای سازمان یافته رقص در بازگویی نمایشی داستان های
اساطیری بوده است. در واقع قبل از معرفی زبان های نوشتاری، رقص یکی از

روش های اصلی انتقال این داستان ها از نسلی به نسل دیگر بود.

یک کاربرد اولیه دیگر رقص، استفاده از آن به عنوان مقدمه نشئگی حالات خلسه در آداب شفا دهنده بوده است. هنوز هم در
فرهنگ های جنگل بارانی برزیل و صحرای کالاهاری برای این کار از رقص استفاده می شود. منشأ رقص های شیطان سریلانکا
به دوران بسیار کهن قبایل بومی و �یاکا� ها (شیاطین) برمی گردد. طبق افسانه های سریلانکایی، رقص های کندیان به۲۵۰۰

سال قبل بر می گردند و مربوط به یک مراسم جادویی هستند که طلسم یک شاه افسون را شکست.

گرچه رقص و موسیقی به دوران پیش از تاریخ برمی گردد، معلوم نیست که کدام یک �زودتر� به وجود آمده است ولی از
آنجا که «ضرب آهنگ» و «صدا» در نتیجه حرکت ایجاد می شوند و موسیقی می تواند حرکت را القا کند، به نظر می رسد که

رابطه این دو همواره به شکل همزیستی بوده است.

بسیاری از شکل های آغازین موسیقی و رقص با هم ایجاد و اجرا شده اند. این تکامل دوگانه در دوران مختلف ادامه داشته و
باعث ابداع گونه هایی از رقص / موسیقی شده است، از جمله: دیسکو، سالسا، الکترونیکا و هیپ هاپ� برخی از سبک های
موسیقی مانند موسیقی باروک و رقص باروک رقص موازی دارند، در حالی که سبک های دیگر به طور جداگانه ایجاد شدند:

ک کلا اله و ک کلا ق و
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بریتنی اسپیرز در حال اجرا در تور سیرک با
هنرمندی بریتنی اسپیرز

آنا پاولوا، رقصنده روس در باله مرگ قو

نمایش باله اسپارتاکوس. باله بولشوی
مسکو. ۲۰۰۳

موسیقی کلاسیک و باله کلاسیک�

هر چند رقص همراه با موسیقی است، می توان آن را به طور مستقل ارائه کرد یا
از آهنگ خود رقص استفاده نمود (رقص پا)� رقص های همراه با موسیقی،
بسته به سبک رقص ممکن است با موسیقی هم زمان باشند یا نباشند. رقصی که

بدون موسیقی اجرا می شود، �رقص با ریتم خود� نامیده می شود.

به کنشگران رقص رقصنده، و به خود کنش، رقصیدن یا رقص گفته می شود.

در فرهنگ معاصر ایرانی 'رقاص' یا 'رقاصه'لفظی است با بار منفی که به
رقصندگان باشگاه های شبانه از جمله رقص عربی و رقص برهنه غربی اطلاق
می شود. به کار بردن این لفظ برای کسانی که حرفه آن ها نوعی از انواع

رقص های هنری است ناپسند است.

رقص، به معنای کنشی انسانی که حاصل برانگیختگی حسی به وسیلهٔ انواع ادراک
آدمی مانند شنوایی، شور، غم، زیبائی شناسی و غیره است، به انواع مختلف تقسیم

می شود:[۲]

به نوعی از رقص اطلاق می شود که به وسیلهٔ افراد تمرین دیده به صورت حرفه ای
و برای نمایش جمعی و عمومی در یک محیط نمایشی مانند سالن تئاتر اجراء

می شود، مانند:

باله کلاسیک

باله نئوکلاسیک

باله مدرن یا رقص معاصر

رقص کاراکتر

سیرکرقص

رفتاری جمعی و گروهی است که معمولاً ریشه های عمیق تاریخی دارد. رقص آئینی
با پیگیری یک هدف جمعی، به طور مثال مانند شکرگزاری، جشن و سرور پیرامون

موضوعی خاص مانند برداشت محصولات کشاورزی، ابراز شجاعت و غیره برگزار می شود:

رقص شمشیر؛ قبل از پیوستن به میدان نبرد در جوامع بدوی اعراب

آئین رقصگونه شاهان و درباریان هخامنشی همراه با اسب

رقص قربانی کردن گاو در آئین میتراییسم

رقص موسوم به شیطان در سریلانکا

رقصنده

انواع رقص

رقص صحنه ای

رقص آئینی
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B5%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%DB%8C%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D9%82%D8%B5&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B4%D9%85%D8%B4%DB%8C%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%86%D8%B4%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B4%DB%8C%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DA%A9%D8%A7


یک صوفی در رقص. نمونه ای از رقص
عارفانه

هر نوعی از رقص که مدعی ورود و اتصال به عوالم روحانی یا ارتباط با
ماوراءالطبیعه است. اساس و شالوده رقص عرفانی باورهای اعتقادی، مذهبی و

دینی دیرینه است:

رقص کاهنان معابد در مصر باستان

رقص سماع یا رقص های صوفیانه

رقص های نیایشی سرخپوستان آمریکا

نوعی از رقص است که ریشه در فولکلور، عادات و سنن قومی و عشیره ای دارد. این نوع از رقص حاصل تداوم سنِت بیان
گروهِی جامعه ای کوچک از مردمانی است که شادی و غم یا هر احساس دیگر مشترِک جمعی را با زبان حرکت و ایماء و اشاره
و در غالب حرکاتی موزون منتقل می کنند. رقص محلی در واقع راوی تجربه های جمعی عشایر و روستانشینان است.[۱]

رقص های محلی و فولکلوریک در همه جوامع بشری یافت می شود و جزئی از میراث فرهنگی بشریت محسوب می شود.

رقص های مناطق مختلف ایران، مانند رقص لری، رقص بندری، رقص شمالی یا گیلانی، رقص بلوچی، رقص خراسانی،

رقص سیستانی، رقص کردی، رقص آذربایجانی و …

رقص های مناطق مختلف اسپانیا، ترکیه، ایتالیا، مجارستان، مکزیک و دیگر کشورهای دنیا

رقص فلامنکو

رقص تاجیک

رقص هندی

رقص عربی زنانه

رقص های موسوم به بالروم متشکل از رقص های عموماً دونفره اجتماعی و توسعه یافته در کشورهای مختلف مانند اسپانیا،
آرژانتین و آمریکاست که امروزه به صورت رقابتی تدارک و اجراء می شوند:

چاچا

سالسا

تانگو، با ریشه در آرژانتین

دیسکو

پازا دبله، با ریشه در اسپانیا

رقص عرفانی

رقص محلی یا فولکلور

رقص سنتی یا ملی

رقص های بالروم

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:Sufi_dancer.jpg
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B4%DB%8C%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%84%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%A8%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C_%DB%8C%D8%A7_%DA%AF%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%DA%A9%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DA%A9%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86%DA%A9%D9%88
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%AA%D8%A7%D8%AC%DB%8C%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%87%D9%86%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%DA%86%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7_(%D8%B1%D9%82%D8%B5)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D8%B3%DA%A9%D9%88
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%A7%D8%B2%D8%A7_%D8%AF%D8%A8%D9%84%D9%87&action=edit&redlink=1


رقص فی البداهه فردی در کلوب شبانه رقص

نگاره ای از یک رقصنده برهنه پای میز قمار
در یک کازینو در شهر لاس وگاس در حال

رقص میله ای�

تعبیر شاهد عینی جان وایت از یک رقص
بومی آمریکایی در جزیره روانوک در سال

۱۵۸۵ که تحت تأثیر دانش او از رقص
محوطه ای الیزابتی است.

که به صورت فردی یا گروهی اجراء می شوند، مانند:

رقص هیپ هاپ

رقص بریک دنس

رقص جاز

رقص فی البداهه فردی به طور معمول حاصل وجد کنشگر است و در میانه جمع
ولی به صورت انفرادی و عاری از هر محدودیت و قواعد تکنیکی اجراء می شود.
هر کسی با توجه به استعداد شخصی، زبان حرکتی فردی و قدرت ابراز وجود در
جمع و به صورت کاملاً فی البداهه و از پیش برنامه ریزی نشده به اجرای این نوع

رقص می پردازد، به طور مثال:

رقص فی البداهه شهری ایرانی در محافل خانوادگی و دوستانه

رقص در دیسکوتک، کلوب های شبانه رقص در غرب

به انواع مختلف رقص همچنین باید رقص های اصطلاحاً مبتذل را افزود که تنها با
هدف ایجاد سرگرمی و اغلب با تحریکات شهوانی اجراء می شوند، مانند رقص
�استریپ تیز� مرسوم در کلوب های شبانه در غرب، نوعی از رقص های کاباره ای که
در فیلم های فارسی دهه چهل و پنجاه خورشیدی باب شد و نوعی از رقص های

زنانه عربی.

یک نوع خاص از رقص می تواند در انواع و ژانرهای مختلف دیگر رقص نیز بگنجد
و تعریف شود.

با چند ملیتی شدن فرهنگ اروپا، از یک سو رقص های نواحی مختلف در نقاط دیگر
اجرا شدند، و از سوی دیگر رقص های جدیدی (به ویژه در ایتالیا) ابداع گردید. با
شروع اجرای رقص ها در خارج از حیطه فرهنگی اصلی، نیاز به دستورالعمل اجرای

آن ها احساس می شد.

Académie :اولین فرهنگستان رقص، فرهنگستان سلطنتی رقص (به فرانسوی
Royale de Danse) بود که در سال ۱۶۶۱ در پاریس گشایش یافت. کمی بعد
اولین گروه سازمان یافته باله زیر نظر این فرهنگستان تشکیل شد؛ این گروه در
ابتدا کاملاً مردانه بود، اما در سال ۱۶۸۱ زنان نیز به آن پیوستند. در آغاز قرن
بیستم، نوآوری در رقص به شدت افزایش یافت و روش های مستقل رواج یافتند.
پیشگامان اولیه رقص مدرن عبارت اند از لویی فولر، ایسادورا دوتکان، ماری ویگمن
و راث سن دنیس. رابطه موسیقی با رقص، مبنای حرکات موزون بود که توسط
امیلی ژاکوس- دالکروز ابداع شد و در توسعه رقص مدرن و بالت مدرن از طریق

بود. مؤثر رامبرت ماری مانند هنرمندانی

رقص های اجتماعی

رقص فی البداهه فردی

رقص استریپ تیز یا برهنگی تدریجی

رقص به عنوان یک وجه هنری در اروپا و آمریکای
شمالی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:Disco_dance.jpg
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:Las_Vegas_115.JPG
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%A8%D8%B1%D9%87%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%A7%D8%B3%E2%80%8C%D9%88%DA%AF%D8%A7%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%85%DB%8C%D9%84%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:North_carolina_algonkin-rituale02.jpg
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%88%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D9%87_%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%88%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DB%B1%DB%B5%DB%B8%DB%B5&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B7%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%BE%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%D9%BE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%DB%8C%DA%A9_%D8%AF%D9%86%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%87_(%D8%B1%D9%82%D8%B5)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85


دو رقصنده - اتو مولر

هنرمندانی مانند ماری رامبرت مؤثر بود.

حرکات موزون که توسط رادولف اشتاینر و بوری مایر- اشمیتس گسترش یافت، عناصر باقی مانده از رقص کلاسیک را با
سبک آزاد جدید ترکیب کرده و مجموعه واژگان تازه و پیچیده ای را به مجموعه واژه های رقص اضافه کرد. در دهه ۱۹۲۰
بنیانگذاران مهم سبک جدید مانند مارتا گراهام و دوریس هامفری کار خود را آغاز کردند. از این زمان به بعد طیف گسترده ای

سبک های رقص جدید ابداع شدند.

در اوایل دهه ۱۹۲۰، مطالعات رقص (تمرین، نظریه بحرانی، تحلیل موسیقی و
تاریخ رقص) به عنوان یک رشته دانشگاهی مورد توجه قرار گرفت. امروزه این
مطالعات به عنوان بخش مهمی از بسیاری از دانشگاه ها و برنامه های هنر و علوم
انسانی است. در اواخر سده بیستم اهمیت یافتن دانش عملی به اندازه دانش
دانشگاهی باعث پیدایش �پژوهش های عملی� و �تمرین به عنوان پژوهش�

شد. طیف وسیعی از دوره های رقص وجود دارد، از جمله:

تمرین حرفه ای: مهارت های اجرایی و فنی

پژوهش عملی: رقص پردازی و اجرای رقص

اتنوکورولوژی که در برگیرنده جنبه های انسان شناختی، مطالعات فرهنگی،

مطالعات منطقه ای، نظریه پسااستعماری، قوم نگاری و … مرتبط با رقص

است.

رقص درمانی�

رقص و فناوری: رسانه های جدید و فناوری های اجرای رقص

تحلیل حرکت لابان و مطالعات جسمی 

تنها کتاب چاپ شده و ثبت گردیده در کتابخانه ملی ایران در خصوص باله، ترجمه تألیفی است از پردیس خسروی به نام

مبانی آموزش باله در چند کلمه

مجموعه کامل مدارک دانشگاهی از کارشناسی تا دکترای حرفه ای و دیگر برنامه های پسادکترا ارائه می شود و بسیاری از
بورسیه های رقص در حال تحصیل، �دانشجویان بالغی� هستند که پس از یک دوره اشتغال حرفه ای به تحصیل می پردازند.

رقص را می توان به دو طبقه اصلی تقسیم کرد که هر یک دارای زیر طبقه هایی تقسیم می شوند و اغلب سبک های رقص در
این زیر طبقه ها قرار می گیرند. این طبقات عبارت اند از:

«رقص کنسرت / رقص اجرا (نمایش)»

رقص کنسرت قرن بیستم

رقص رقابتی

«رقص مشارکتی»

رقص مراسمی

رقص سنتی

مطالعات رقص

طبقات رقص

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:Otto_Mueller_-_Neger_und_T%C3%A4nzerin_-_ca1903.jpeg
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D9%88_%D9%85%D9%88%D9%84%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%81_%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B2%DB%B0
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87_%D8%A8%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84_%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87_%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF%D9%87_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%AA%D9%86%D9%88%DA%A9%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA_%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87_%D9%BE%D8%B3%D8%A7%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85%E2%80%8C%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5%E2%80%8C%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84_%D8%AD%D8%B1%DA%A9%D8%AA_%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%B3_%D8%AE%D8%B3%D8%B1%D9%88%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%87_%D8%AF%D8%B1_%DA%86%D9%86%D8%AF_%DA%A9%D9%84%D9%85%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DA%A9_%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D8%A7%DB%8C_%D8%AD%D8%B1%D9%81%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B3%D8%A7%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%DA%A9%D9%86%D8%B3%D8%B1%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7_(%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4)&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%DA%A9%D9%86%D8%B3%D8%B1%D8%AA_%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B1%D9%82%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C


مجموعه ای از گفتاوردهای
مربوط به رقص در

ویکی گفتاورد موجود است.

رقص برهنه یا رقص نامتعارف.

در ایالات متحده بسیاری از رقصنده های حرفه ای عضو اتحادیه هایی مانند صنف هنرمندان موسیقی آمریکا، صنف
هنرپیشگان صحنه و انجمن برابری هنرپیشگان هستند. این اتحادیه ها به اعضای خود برای تعیین شرایط کاری و حداقل
دستمزد خود کمک می کنند. رقصنده ها می توانند مزایای دیگری مانند محل اقامت و غذا (برای مأموریت های مسافرتی)

دریافت کنند. رقصنده های حرفه ای می توانند به تدریس نیز بپردازند.

زنان در رقص

رقصنده پشتیبان

�� نیما کیان. مصاحبه با مجله تیرگان. تورنتو، کانادا. شماره پنجم. تابستان ۲۰۱۵
�� نیما کیان. مبانی تئوریک رقص: مقدمه ای بر فرهنگ نام و واژه گزینی برای رده های باله در زبان فارسی. ناشر: سازمان باله

ایران. استکهلم. ۱۳۸۳

http://www�easterndancef) وبگاه پژوهشی رقص در خاورمیانه

(/orum�com

(/http://www�balletspersans�org) سازمان باله ایران

https://web�archive�org/web/20081001192255/htt) دانشگاه هایی که مطالعات رقص را تدریس می کنند

(p://dancer�com/dance-links/universities�htm

(/http://www�danceorigin�com) منشأ رقص، یادگیری حرکات رقص و نحوه آغاز آنه

(http://www�gutenberg�org/etext/17289) نمایش تاریخی رقص از ۳۳۰۰ قبل از میلاد تا ۱۹۱۱ میلادی

(/http://www�dancemuseum�org) موزه ملی رقص و تالار مشاهیر آمریکا

Kiann, Nima (۲۰۰۰)� «Persian Dance and Its Forgotten History» (http://artira�com/nimaki

�ann/history/history�html)� Eastern Dance Forum

http://artira�com/nima) نیما کیان (۱۳۸۳)� مقدمه ای بر فرهنگ نام و واژه گزینی برای رده های باله در زبان فارسی

kiann/history/history�html)� سازمان باله ایران، استکهلم.

«https://fa�wikipedia�org/w/index�php?title=رقص&oldid=31955522» برگرفته از

رقص به عنوان یک شغل

جستارهای وابسته

پانویس

پیوند به بیرون

منابع

https://fa.wikiquote.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%D8%A8%D8%B1%D9%87%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B5%D9%86%D9%81_%D9%87%D9%86%D8%B1%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B5%D9%86%D9%81_%D9%87%D9%86%D8%B1%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%86_%D8%B5%D8%AD%D9%86%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%86%D8%AC%D9%85%D9%86_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D9%87%D9%86%D8%B1%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D8%B1_%D8%B1%D9%82%D8%B5
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5%D9%86%D8%AF%D9%87_%D9%BE%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%86
http://www.easterndanceforum.com/
http://www.balletspersans.org/
https://web.archive.org/web/20081001192255/http://dancer.com/dance-links/universities.htm
http://www.danceorigin.com/
http://www.gutenberg.org/etext/17289
http://www.dancemuseum.org/
http://artira.com/nimakiann/history/history.html
http://artira.com/nimakiann/history/history.html
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%82%D8%B5&oldid=31955522


این صفحه آخرین بار در  ۲ مهٔ ۲۰۲۱ ساعت  ۰۲:۳۵ ویرایش شده است.
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